
2021年 (月)8 9月 日

メンタル講師
大嶋啓介

スポーツ

8月9日は
野球の日

私たちが考える子供にとって1番大切な事、それは「心と体のバランスと成長」です。
その土台こそしっかりできれば、自ずと技術が向上してくることは間違いありません。

スポーツの学校onlineはその分野に特化した専門講師が
それぞれの年代に合わせたメンタルとフィジカルを専門で学べる学校です。

きっとここでの学びが、子供たちの可能性を最大限に引き出してくれるでしょう。
ドキドキからワクワクへー。ご参加お待ちしています！

参加費

無料 学校

フィジカル講師
濱田友哉

校長
背尾匡徳

20時00分プレイボール／22時15分ゲームセット予定

子供の可能性を引き出す
メンタルとフィジカルの学び場

お申込みは裏面のQRコードから！

の

online

オンライン
開催

スポーツの学校

メンタル講師
増田篤紀

フィジカル講師
小山光久

学校
説明会
同時開催



セミナースケジュール

⼤嶋啓介 Keisuke Oshima
株式会社てっぺん
代表取締役
1974年１⽉１９⽇⽣まれ
三重県桑名市出⾝

濱⽥友哉 Tomoya Hamada
SEB体育企画株式会社 
代表取締役
1973年7⽉26⽇⽣まれ
兵庫県伊丹市出⾝

増⽥篤紀 Atsuki Masuda
株式会社輝っかけ 
代表取締役
1989年5⽉20⽇⽣まれ
愛知県常滑市出⾝

メンタル講師

2004年、居酒屋から⽇本を元気にすることを⽬的に居酒屋
「てっぺん」を設⽴。てっぺん独⾃の「公開朝礼」が話題となっ
た。スポーツのメンタル指導にも⼒を⼊れており、北京オリンピ
ックでは、⼥⼦ソフトボール⽇本代表に、朝礼研修を⾏い⾦メダ
ルに貢献。⾼校野球界では、⼤⾕翔平選⼿の⺟校である花巻東
⾼校も取り⼊れるなど今⽇までに１００校以上にチーム強化研
修をおこない、22校が甲⼦園に出場。⽇本中の⼦どもたちに夢
を与えたいという思いで、全国に活動している。

社会⼈野球⼤和銀⾏、NKK(現 JFE ⻄⽇本硬式野球部)でプ
レー。2年間コーチも経験し30歳で退社。その後トレーナーに
転⾝。フィジカルトレーニングを専⾨とし、「まずは⼟台作り」を
モットーに、指導校では14校の甲⼦園出場に貢献。教え⼦から
も多数のプロ野球選⼿を輩出。近年では、阪神近本と楽天⾠⼰
が同時にドラフト1位で指名を受けた。その豊富な経験を活か
しキューバ野球にもトレーニングを指導。現在は多数のプロ
野球選⼿のフィジカルサポートをはじめ、指導者育成を⽬的と
した研修や勉強会の講師として幅広く活動している。 

⾼校野球部時代、⾃分たちの可能性を信じてくれる指導者とど
んなに苦しくても笑顔で困難をともに乗り越えることができる
仲間との3年間で夢や⽬標を実現するためにチャレンジするこ
との素晴らしさに気づく。⼤学在学中には世界中を旅し、卒業後
はベンチャー企業に⼊社。23歳で営業成績トップを獲得し、
2019年には取締役に就任。2020年、今までの経験を⽣かす
ため⼈材育成の分野で独⽴を決意。現在は企業研修や⾼校野
球のメンタルコーチとしても活動中。

スポーツの学校online 野球部開校記念セミナー 講師紹介

背尾匡徳 Masanori Seo
株式会社NewWing 
代表取締役
1981年4⽉29⽇⽣まれ
⼤阪府⼤阪市出⾝

●19時30分∼
●20時00分∼
●20時10分∼

 

●21時00分∼
 

●21時50分∼
 

「プロアスリートも⼤事にする7つの基本動作」

受付開始（Zoom）
校⻑挨拶
メンタルセミナー
「20校以上を甲⼦園に導いたメンタルの秘密」

フィジカルセミナー

校⻑ メンタル講師

フィジカル講師

平安⾼校（現：⿓⾕⼤平安）時代には甲⼦園に出場。
⼥⼦プロ野球リーグの創設に携わりリーグ運営責任者として働
いた後にスポーツマネジメント会社に転職。多くのアスリートの
マネジメントを通じスポーツ業界で数々の仕事をしてきた。⼀
旦スポーツ業界は離れたが、スポーツへ恩返しをしたいとい
う思いが強く２０１８年に独⽴。マネジメントやイベント企画を
⾏いながら⾃⾝もスポーツMCとしてラジオなどで活躍中。

⼩⼭光久 Koyama Mitsuhisa
SEB体育企画株式会社 
統括マネージャー
1988年１⽉22⽇⽣まれ
広島県福⼭市出⾝

フィジカル講師

⼤学まで硬式野球部に所属。卒業後、スポーツクラブに勤務。
その後、SEB体育企画株式会社に⼊社。2016年よりJFE⻄⽇
本硬式野球部のトレーニングコーチを務め、現在は駒澤⼤学、
城⻄⼤学硬式野球部のトレーニングコーチを務めている。プロ
野球選⼿では、楽天の⾠⼰選⼿、横浜DeNAの伊藤裕選⼿も
担当。トレーニング指導に加えて動作解析も実施している。⼊
社時に⽴ち上げた 「Arrows体操教室」の会員数は現在400
名以上と幼児体育から⼩学⽣、中学⽣、⾼校⽣のサポートまで
幅広い経験値と知識を備えている。 

参加費無料／Zoom開催

8月9日(月）20時
スポーツの学校online
野球部開校記念セミナー

参加費
無料

学校案内／22時１５分終了予定
お申込みQRコード

START

お申込みはコチラ


